ACES Arrabida alerta para os efeitos das temperaturas extremas
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O ACES Arrabida, no ambito do Plano de Contingéncia para as Temperaturas Extremas, alerta
as populagdes para os cuidados a ter nos periodos de calor intenso, sendo relevantes os
afogamentos, as toxinfecdes alimentares e 0 aumento da populacédo de vetores.

Em anexo, informacéao relativa aos temas "Afogamentos”, "Vetores", "Cuidados com o Sol e
Calor" e "Calor e Idosos".




