
 

 

 
Concurso Comer Junto Barreiro Moita 2013 

 

10 Famílias competem num concurso Inter-geracional  
pela melhor receita 

 

23 de Novembro, a partir das 15h00, no Refeitório da Escola Secundária St. António da 
Charneca, no Barreiro 

 
Moita, 14 de Novembro de 2013 – O Projeto Comunitário Entre Nós – CLDS Moita – 
gerido pela Santa Casa da Misericórdia de Alhos Vedros, em conjunto com os seus 
parceiros, vai promover o Concurso Comer Junto Barreiro Moita 2013, no Refeitório 
da Escola Secundária St. António da Charneca, no Barreiro, entre as 15h00 e as 18h00. 
 

Este concurso inter-geracional e inter-famílias vai reunir 10 famílias, provenientes das 
várias freguesias dos concelhos do Barreiro e Moita, que vão confecionar e apresentar 
os seus pratos culinários a um grupo de jurados que avaliará a apresentação, a 
preparação, a criatividade, o sabor, o valor nutricional e a textura da receita 
desenvolvida, bem como a colaboração dos membros da equipa. 
 
O Concurso Comer Junto 2013 nasceu no Hub de Inovação Social da Fundação EDP, 
em S. Brás (Amadora) e Paranhos (Porto). Visa promover hábitos alimentares 
saudáveis e sensibilizar a comunidade para a poupança e a realização de atividades 
em família.  
 
As famílias vencedoras deste concurso culinário vão ser premiadas com os seguintes 
prémios:  
 

 Primeiro lugar: um cabaz de compras Pingo Doce; 

 Segundo lugar: um almoço em família (para 4 pessoas) no restaurante Baía Tejo e 
um forno eléctrico; 

 Terceiro lugar: uma fritadeira eléctrica. 
 
Para mais informações sobre a iniciativa: 

 

Paulo Canas 

Concurso Comer Junto Barreiro Moita 2013 

paulocanas.cldsmoita@gmail.com| 91 6980156 

https://www.facebook.com/ComerJuntoBM 
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