
XVI Festival XVI Festival   

ExpressArteExpressArte 

 

Encontro de  

Expressões Artísticas 

20/11/2015  a  3 /12/2015 

Setúbal – Palmela - Moita 

Mais informações: 

caj.appacdm@gmail.com 

910 784 385 

ORGANIZAÇÃO PARCEIROS 



PROGRAMA SETÚBALPROGRAMA SETÚBAL 

 
20 Novembro20 Novembro 

Abertura da Exposição “Retratos  que Dançam” 
Hora: 15h30 
Local: Centro de Actividades Ocupacionais 5, APPACDM 
 
Cerimónia de Abertura do Festival ExpressArte. 
Com várias apresentações  de alguns grupos que irão participar 
no Festival ExressArte. 
Hora:  21h00 
Local: Salão Nobre da Câmara Municipal de Setúbal 
 

21 de Novembro21 de Novembro 
Cerimónia da Entrega do Prémios do Concurso de Poesia 
Hora: 15h00 
Local: Salão Nobre da Câmara Municipal de Setúbal 
 

22 de Novembro22 de Novembro 
Abertura Exposição “Cá dos Nossos” 
Participantes: Amigos, Familiares, Funcionários 
Hora: 15h00 
Local: Ateliê Lurdes Pólvora da Cruz 
 

23 de Novembro 
Ciclo de Workshops 
10h00 às 12h00 – Expressão Plástica 
14h00 às 15h30 –  Dança 
Participantes: Utentes e Funcionários 
Local: Centro Multicultural 
 

24 de Novembro24 de Novembro 
Ciclo de Workshops 
10h00 às 12h00– Teatro 
14h00 às 15h30 – Música   
Participantes: Utentes de Funcionários 
Local: Centro Multicultural 
 
“Ateliê de Percussão” 
Participantes: Comunidade Geral, utentes e funcionários 
APPACDM 
Hora: 17h00 – 18h00 
Local: Centro de Actividades Ocupacionais 1 – APPACDM Setúbal 
 

27 de Novembro 
Ciclo de Workshops Inclusivos 
Dinamização de Workshops de Dança, Música, Teatro e Expres-
são Plástica. 
Hora: 10h00 – 17h00 
Local: Centro de Actividades Ocupacionais  

30 de Novembro30 de Novembro 
“Manhã  a Dançar” 
Vários Grupos da APPACDM apresentarão coreografias durante a 
manhã. 
Hora: 10h30 
Local: Liga de Amigos da Terceira Idade 
 
“Ateliê ReciclArte” 
Interacção entre elementos do Espaço Escolhas e Quinta da Serra-
lheira, na construção de materiais recicláveis. 
Hora: 14h00 – 16h30 
Local: Espaço Escolhas da Bela Vista 
 

1 de Dezembro 
 
Animação Museológica “Nós trabalhamos com as Máquinas” 
Hora: 14h00 – 15h30 
Participantes: Alunos Escola Superior de Educação/IPS 
Local: Centro de Actividades Ocupacionais 1, APPACDM Setúbal 
 
“Tarde a Cantar “ 
Grupo de Cantares Regionais da Junta de Freguesia de São  Sebasti-
ão apresenta músicas tradicionais aos alunos e encarregados de 
educação da creche. 
Hora: 16h00 
Local: Creche o Golfinho Azul 
 

2 Dezembro 
“Ateliê de Percussão” 
Participantes: Comunidade Geral, utentes e funcionários APPACDM 
Hora: 17h00 – 18h00 
Local: Centro de Actividades Ocupacionais 1 – APPACDM Setúbal 
 

3 de Dezembro 
Encontro de Dança 
Participação de vários grupo de dança em interacção com os grupos 
da APPACDM. 
Hora:  10h00 – 15h30 
Local: Centro Multicultural 
 
Abertura da Exposição “Presépios de Natal” 
Venda de trabalhos elaborados pelas valências APPACDM 
Hora: 17h00 
Local: Centro Célia Caleira, APPACDM Setúbal 
 
Festa de Encerramento com apresentação da peça “A Birra do 
Morto” – Grupo de Teatro “O Puzzle” 
Hora: 21h30 
Local: Cinema Charlot  

PROGRAMA PALMELAPROGRAMA PALMELA 

 
25 de Novembro 

 Apresentações de Grupos da APPACDM e Associações con-
géneres à comunidade escolar e IPSS’S do Concelho de Pal-
mela 
Hora: 10h45 – 12h00 | 14h30 – 15h30 
Local: Centro Cultural  do Poceirão 
 
 

28 Novembro 
2º Encontro de Folclore Solidário entre Associações 
Hora: 14h00 – 18h00 
Local: Grupo Desportivo Lagoa da Palha 
 

 
1 de Dezembro 

Apresentação de Dança do Grupo “Diverte-te e Dança” da 
APPACDM de Setúbal 
Hora: 11h00 – 12h00 
Local: Biblioteca Municipal do Pinhal Novo 
 
 

2 de Dezembro 
Apresentações de Grupos da APPACDM e Associações con-
géneres à comunidade escolar e IPSS’S do Concelho de Pal-
mela 
Hora: 10h45 – 11h45 
Local:  Cine - Teatro São João, Palmela 
 
 
 

PROGRAMA MOITAPROGRAMA MOITA 

 
26 de Novembro 

Apresentações de Grupos da APPACDM e Associações con-
géneres à comunidade escolar e IPSS’S do Concelho da Moi-
ta. 
Hora: 10h30 – 12h00 | 14h00 – 15h30 
Local: Auditório da Biblioteca Municipal da Moita 


